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08H45 : Ouverture du Medicosport 2022
Dr Romain LETARTRE, Président de I'IRBMS

Session 1:

Les blessures du football

I Presidents de seance : Pr Jacques RODINEAU
B Dr Romain LETARTRE

09HO0O : L'épaule du gardien de but,
Pr Jacques RODINEAU, Paris

09H15 : Quand penser a une lésion de la
syndesmose lors d'un traumatisme de
cheville ?
Dr Alain FREY, Méedecin du Sport Poissy

, 09H30 : Retour au sport et a la performance

1 apres entorse de la cheville chez la
joueuse de football,

Mr Stéphane DESORMEAUX, Kinésithérapeute
Villeneuve d'Ascq

09H45 : La pathologie du cartilage du genou chez
le footballeur
Dr Bruno MILETIC, Lille

10HOO : Traitement injectable de la
chondropathie du genou chez le
footballeur : corticoides, visco-
supplémentation ou PRP ?
Dr Julien SIX, Médecin du Sport, Villeneuve
d'Ascq



T0H15 : Pause et visite des stands

Session 2:

Traumatologie du sport

Présidents de séance : Pr Julien GIRARD
Dr Patrick BACQUAERT

10H45 : C.A.T. devant un coude instable en
consultation
Dr Guillaume WAVREILLE, Chirurgien, Lesguin

117H00 : Le L.C.A. trauma score
Dr Romain LETARTRE, Chirurgien du Genou, Lille

11H15 : Faut il attendre I'IRM pour débuter la kiné
apres entorse du genou ?
Mr Benoit DJEBOURI, Kinésitherapeute, Lille

11H30 : Les lésions musculaires des joueurs du LOSC
sur la saison 2021-2022

Drs Antoine MORAUX, Thibaut BOITEL, Louis

NOISETTE, Méedecins du LOSC Lille

11H45 . C.A.T. au cabinet face a une douleur de
jambe pendant les activités physiques.
Dr Valérie WIECZOREK, Loos

12H0O0 : Lésions du ligament collatéral médial du
pouce : de la reparation en urgence a la
ligamentoplastie,
Dr Aurélien AUMAR, Lesquin

12H15 : Pause déejeuner - Repas de travail



Session 3:

Sport et nutrition
Président de séance : Dr Fredéric MATON

en partenariat avec la

13H30 : Prise en charge nutritionnelle de la
commotion cérébrale,
Mr Julien REBEYROL Diététicien Nutritionniste -
Lyon

14H00 : Recommandations nutritionnelles de 'UEFA
M. Serge PIETERS - Diététicien Nutritionniste -
Bruxelles

| 14h30 : Particularités nutritionnelles du football
féminin

Mme Severine OLIVIE - Dietéticienne
Nutritionniste - Monaco

15h00 : Pause et visite des stands

15H30 : L'autoévaluation de mes habitudes
nutritionnelles
Mme Véronigue ROUSSEAU
Dietéticienne Nutritionniste - INSEP Paris

16HOO : Ligament croisé antérieur et encadrement
nutritionnel
Mme Julie ALLEPAERTS - Diététicienne
Nutritionniste — Koekelberg Belgique
M. Serge PIETERS - Diététicien Nutritionniste -
Bruxelles
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(3) Experis orateurs
Martin BARRILLON, Maszeur-sinesithéragaeuts
Dr Charles-Edouard THELU, Chirurgien orthopedique, Mord
Epaule
Dr Patrick BACOUAERT, Specialiste en medece physigue
el de réedaptation
Virginie KLUKA, Docteur en Sciences du Spart - Actraté
Physique Adapiae
Dr Benoit DE SAINT YINCENT, Chirurmen orinopédigue
Pierre-Hadrien DANDURAMND, Mazzeaur-
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ﬂGEhHD FﬁL.ﬁ.IE Kanésithérapeute

HPRE g Dr Kevin BENAD, Chirurgien crthopédigue, Mord
SRR I: e Germ
ST e SR Pierre-Yves FOSSE, Masseur-Kinésithérapeuts

En partenariat avec :

SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022 | 13H30 - 16H30

4 formations DPC au choix

(2} Actualités dans la prise en charge des pathologies | 2BMS
meniscales du genou du sportif S
202022007712, Seassian n*3

Indemnisations : Médecin généralists 1225 €] Masseur-kinésithérageuis [165€], Médecine d' urgerce [2259E]
Afumatolome [Z25E6)

() Demarche diagnostique et therapeutique des pathologies de
l'epaule du sportif

57202200093, Session n"4
Indemnisations : Médecin généraliste [225 €], Médecin spécialiste {225€], Masseur-kinésithérapeute [165€]

() L'activite physique sur ordonnance : de la théorie a la pratigue
ST202200292, Session n"15

Indemnisations : Médecin génératiste | 247 50, Inhrmder {185 88€], Pétdcure- podaloges | 165,00E], Midecan
spécaliste [247 5], Masseur-kinésitherapeate {187, 50E]

) Hanche du spnrtif : conflit anterieur et diagnostics differentiels
87202200098, Sessian n*11

ll'E[E-ﬂ'i.ﬂI‘Sﬂllhl.'lE- Medecine genérate [226E], Médecine o0 urgence [225E], Rhumataloge [225E) Masseur-
Bsdsihdrapaute | 165E]

Infarmations et inscriptions -
FrEdHFI: POULIQUEN - 06 16 34 33 &b d
f pouliguen®eduprat fr G
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Retrouvez toutes nos formations sur www.eduprat.fr et sur ['application Eduprat.
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'edition 2022 de ce congres sera placé sous le signe de I'éco-responsabilité. L'IRBMS
cherchera ainsi a minimiser l'impact environnemental de ses actions sur toute sa
chalne organisationnelle.



